
U�ební osnovy 
 
 
Fyzika 
 
Charakteristika vyu�ovacího p�edm�tu  
 
Vyu�ovací p�edm�t fyzika pat�í do komplexu vyu�ovacích obor� ze vzd�lávací oblasti 
�lov�k a p�íroda. Umož�uje žák�m hloub�ji porozum�t zákonitostem p�írodních proces�, a 
tím si uv�domovat i užite�nost fyzikálních poznatk� a jejich aplikací v praktickém život�. 
Zvlášt� významné je, že p�i studiu fyziky si žáci osvojují i d�ležité dovednosti. Jedná se 
p�edevším o rozvíjení dovednosti soustavn�, objektivn� a spolehliv� pozorovat, 
experimentovat a m��it, vytvá�et a ov��ovat hypotézy o podstat� pozorovaných p�írodních 
jev�, analyzovat výsledky tohoto ov��ování a vyvozovat z nich záv�ry. Žáci se tak u�í 
zkoumat p�í�iny p�írodních proces�, souvislosti �i vztahy mezi nimi, klást si otázky (Jak? 
Pro�? Co se stane, jestliže?) a hledat na n� odpov�di, vysv�tlovat pozorované jevy, hledat a 
�ešit poznávací nebo praktické problémy, využívat poznání zákonitostí p�írodních proces� pro 
jejich p�edvídání �i ovliv�ování. 
 
Výchovné a vzd�lávací strategie: 
 
Kompetence k u�ení 
U�itel 
- klade d�raz na mezip�edm�tové vztahy 
- u�í žáky vyhledávat, t�ídit a zpracovávat pot�ebné informace 
- vede žáky k hledání souvislostí mezi získanými daty 
- vede žáky k pozorování a experimentování, porovnávání získaných výsledk� a 
k vyvození záv�r� 
- vede žáky k práci s nejr�zn�jšími zdroji informace a informa�ními technologiemi 
- sm��uje žáky k používání odborné terminologie 
 
Kompetence komunikativní 
U�itel 
- vede žáky, aby kvalitn� prezentovali své znalosti 
- podn�cuje a �ídí diskuse nad �ešeními, hledání �ešení, vede žáky k prezentacím vlastních 
postup� �ešení  
- u�í žáky komunikovat mezi sebou navzájem a respektovat názory druhých  
 
Kompetence k �ešení problém� 
U�itel 
- klade d�raz na mezip�edm�tové vztahy 
- vede žáky k tomu, aby �ešili fyzikální úlohy jak samostatn�, tak ve spolupráci ve skupin� 
- zadává takové úlohy a úkoly, které umož�ují žákovi najít více postup� �ešení 
- u�í žáky pracovat s odhadem 
- u�í rozvíjet schopnosti, objevovat a formulovat problém a hledat r�zné varianty �ešení 
- systematicky u�í žáka nahradit reálnou situaci zjednodušeným modelem 
- p�i m��ení a experimentování podporuje samostatnost, tvo�ivost a u�í žáka základním 
krok�m objevitelské práce 
 



Kompetence sociální a personální 
U�itel 
- zadává úkoly formou skupinové práce 
- podn�cuje a �ídí diskuse nad �ešeními, hledání �ešení, vede žáky k prezentacím vlastních 
postup� �ešení 
- u�í žáky hodnotit kriticky nejen práci ostatních, ale i svou vlastní 
- navozuje situace, které vedou k posílení sebed�v�ry žáka, ale i k pocitu zodpov�dnosti 
 
Kompetence ob�anské 
U�itel 
- dbá na bezpe�nost v laborato�i, vede žáky k zodpov�dnosti za své zdraví i zdraví ostatních, 
seznámí žáky se zásadami první pomoci v p�ípad� úrazu 
- podn�cuje a �ídí diskuse nad �ešeními, hledání �ešení, vede žáky k prezentacím vlastních 
postup� �ešení 
- zadává úkoly formou skupinové práce 
- dbá na dodržování pravidel stanovených laboratorním �ádem a pravidel slušného chování 
 
Kompetence pracovní 
U�itel 
- umožní žák�m pracovat s nejr�zn�jšími pom�ckami a tím posiluje jejich zru�nost 
- dbá na dodržování bezpe�nosti a ochrany zdraví p�i práci 
- vede žáky k pozitivnímu vztahu k práci 
- u�í žáka základním pracovním návyk�m (organizace práce, navržení postupu apod.) 
- vede žáka k zodpov�dnosti za sv��ené pracovní pom�cky  a pracovní prost�edí 
 
Vzd�lávací obsah vyu�ovacího p�edm�tu (viz tabulky) 
 


