UCEBNI OSNOVY

Obc¢anska vychova

Predmét obCanska vychova se na nasi Skole vyucuje v primé¢ — kvarté ( odpovida 6. — 9.
ro¢niku zakladnich skol).

Charakteristika predmétu
Vzdélavaci obsah:
OBV v sobé¢ integruje vzdélavaci obsahy ze vzdélavaci oblasti:

Clovék a spoleénost
cely vzdélavaci obsah oboru Vychova k ob¢anstvi ( prima, sekunda, tercie,kvarta)

Clovék a zdravi
¢ast vzdélavaciho obsahu oboru Vychova ke zdravi (tercie)

Clovék a svét price
vzdélavaci obsah okruhu Svét prace ( kvarta)

Hkock

Cilové zaméteni pfedméetu obCanska vychova je realizovano prostfednictvim obsaht, které
se kryji s nékterymi okruhy pruiezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti pozndvéni ( prima, tercie)
- sebepozndni a sebepojeti (tercie)

- seberegulace a sebeorganizace (prima, tercie)
- psychohygiena (prima, tercie)

Socidlni rozvoj
- pozndvani lidi ( prima, sekunda, tercie)
- mezilidské vztahy ( prima, tercie, kvarta)

- komunikace (prima, sekunda, tercie, kvarta)

Moralni rozvoj
- teSeni problému a rozhodovaci dovednosti (prima, sekunda, tercie, kvarta)
- hodnoty, postoje, prakticka etika ( tercie, kvarta)



Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola (prima, sekunda, kvarta)

Obcanska spolecnost a stat (sekunda, kvarta)

Formy participace obCant v politickém Zivote (kvarta)

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani (sekunda, kvarta)
Evropa a svét nas zajima (sekunda)

Vychova k mysleni v evropskych souvislostech

Jsme Evropané (prima, sekunda)
Kulturni diference (tercie)

Multikulturni vychova

Princip socidlniho smiru a solidarity (prima, kvarta)
Multikulturalita (kvarta)

Lidské vztahy ( tercie)

Etnicky ptivod (sekunda)

Kulturni diference (sekunda, tercie)

Environmentalni vychova

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (prima)

Formy realizace vzdélavacich obsahi

Cile pfedmétu obcanskd vychova se realizuji formou vyucovacich hodin, formou
adaptaéniho kurzu ,,Skola po 8kole* ( vikendovy pobyt ve §kole) — prima, piip. sekunda.
Tematické okruhy prufezového tématu Environmentalni vychova se ptiblizuji Zdkim

v rdmci jednodennich exkurzi, pozndvani mésta a jeho pamatek probihd v rdmci
miniprojektl v terénu i ve Skole — v tomto piipad¢ vytvaiime vyucovaci bloky :

cesky jazyk — déjepis — vytvarnd vychova — IVT.

Dalsi formou ziskdvani potfebnych kompetenci jsou periodické prozitkové kurzy prevence
patologickych jevil, které se opakuji ve vSech ro¢nicich v rozsahu dvakrat az tikrat dvé
hodiny ro¢né.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e podporujeme zZaky v tom, aby latku uchopili svym vlastnim zplisobem
latku prezentujeme nékolika riznymi metodami, z n€kolika rGznych thla
uzivime model (senzibilizace — nacvik — reflexe — transfer do Zivota)
klademe piedevsim oteviené otazky

zaddvame také praktické a dlouhodobé doméci tkoly

Kompetence Kk ieSeni problému
e zadavame predevsim ukoly se $ir§im zadanim, vedeme Zaky k vicestupnovému
feSeni
¢ vénujeme dostatek Casu kritickému ¢teni a psani tvah
e feSime problémové ulohy z praktického Zivota
e s z4ky vyzkousime test mnohocetné inteligence

Kompetence komunikativni
¢ snazime se dosdhnout toho, aby pii hodindch mluvilo co nejvice Zaki
® umoZznujeme zZakiim prezentovat své ndzory v komunitnim kruhu
e klademe dtraz na prozitkové vyu¢ovani
e zatazujeme Cinnosti, které Zakiim umoznuji komunikovat se starSimi spoluzaky
a s dospelymi

Kompetence socialni a personalni
e zadavame aktivity, pii kterych Z4ci stiidaji role ve skupiné
® na zaver aktivit zafazujeme reflexi
® posilujeme odmitavy postoj zaki ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi nimi
® umoZznujeme zakiim projevit své pocity a nalady

Kompetence ob¢anska

stanovujeme spolecné pravidla chovani

umoziujeme Zakim podilet se na vybéru aktivit

zaci se mohou podilet na hodnocen{

vedeme Zaky k respektu k individudlnim rozdilm (kulturnim, narodnostnim,
naboZenskym...)

e podporujeme aktivity, pfi nichZ se Zici zapojuji do vefejného Zivota ve m&sté a
regionu

Kompetence pracovni
¢ motivujeme Ziky k pozndvani riznych druhti povolan{
e zafazujeme aktivity spojené s praktickym Zivotem (hrani roli, tymova prace)



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu (viz tabulky)



